
 PSİKOLOJİK 
DANIŞMA VE 

REHBERLİK SERVİSİ
 
 

ERKEN YAŞTA VE
ZORLA EVLİLİKLERLE
MÜCADELE EDELİM!

 
-VELİ BİLGİLENDİRME BROŞÜRÜ-

 

112 Ac�l Yardım Hattı (24saat)
ALO 183 Sosyal Destek Hattı (24
saat)
Pol�s Merkezler� ve Jandarma
Karakolları
A�le ve Sosyal H�zmetler Bakanlığı

 

DESTEK VE YARDIM
ALABİLECEĞİNİZ YERLER

 

Değerl� vel�m�z,
18 yaşını doldurana kadar her �nsan
b�r çocuktur ve anne-babasının
korumasına, desteğ�ne ve sevg�s�ne
�ht�yaç duymaktadır. Her ne kadar
çocuklar a�leler�n�n koruması altında
olsa da kanunlarca da çocuklar
korunmakta ve b�rtakım temel
haklara sah�p olmaktadır. Tüm
bunlara rağmen zaman zaman çocuk
yaşta ve zorla evl�l�kler karşımıza
çıkab�lmekted�r. Yasal olarak b�r suç
olmasının yanında erken yaşta ve
zorla evl�l�kler çocuk �ç�n f�z�ksel,
sosyal, ps�koloj�k b�rçok zarar
doğurması açısından da öneml� ve
c�dd� b�r sorun olarak karşımıza
çıkmaktadır.
 

Sağlık Kuruluşları
İl ve İlçe Sosyal H�zmet
Müdürlükler�
Beled�ye Kadın Danışma Merkezler�
S�v�l Toplum Kuruluşları
Ş�ddet Önleme ve İzleme Merkez�

 
 

DESTEK VE YARDIM
ALABİLECEĞİNİZ YERLER



YASAL SÜREÇLER:

"Dünya’ya gelm�ş tüm
�nsanların �sted�kler� g�b�
b�r hayat yaşama hakkı

vardır. 18 yaş ve altı
çocukların erken/zorla
evlend�r�lmes� çocuğun
�st�smarıdır ve suçtur."

 

•B�r evl�l�kte eşlerden b�r�n�n veya
�k�s�n�n de 18 yaşından küçük olduğu
resm� veya resm� olmayan her türlü
evl�l�ğe ‘çocuk yaşta evl�l�k’ den�r.
 
•İk� k�ş�den en az b�r�n�n evl�l�k �ç�n tam
ve özgür rıza göstermed�ğ� evl�l�kt�r 
 Zorla evl�l�k farklı şek�llerde olab�l�r:
İnsan t�caret�, görücü usulü �le yapılan
geleneksel evl�l�kler, kız kaçırma,
vatandaşlık elde etmek amacıyla
yapılan evl�l�kler g�b�. Çocukların tam ve
özgür �rades�nden bahsetmek mümkün
olmadığı �ç�n çocuk evl�l�kler� de b�r
zorla evl�l�k türüdür.
 
 
 
 
 

ÇOCUK YAŞTA-ZORLA EVLİLİK
NEDİR?

ÇOCUK YAŞTA EVLİLİKLERİN KIZ
ÇOCUKLARINA ETKİLERİ:
•F�z�ksel ve ruhsal olarak evl�l�ğe uygun
olmadıkları �ç�n evl�l�k sorumluluklarının
altında ez�leb�l�rler.
•Aşağılanab�l�r, ş�ddete maruz kalab�l�rler.
•Özgüvens�z, güçsüz h�ssederler, mutsuz
olab�l�rler, sağlıkları bozulab�l�r.
•Okula devam edemezler, eğ�t�m
hakkından mahrum kalırlar.
•Kend�ler�ne a�t gel�rler� olmaz,
başkalarına bağımlı olurlar.
•Ham�lel�kte ve doğumda sağlık
problemler� yaşayab�l�r, hayatlarını
kaybedeb�l�rler.
•Ham�lel�kte yaşanan sağlık sorunları ve
doğum sırasında ölme �ht�mal�ne maruz
kalab�l�rler.
 
 

ÇOCUK YAŞTA EVLİLİKLERİN ERKEK
ÇOCUKLARINA ETKİLERİ:
•Erken yaşta ev bakma sorumluluğunu
almak zorunda kalırlar.
•Yaşadıkları stres ve yükten dolayı öfkel�,
mutsuz olab�l�rler, sağlıkları bozulab�l�r.
•Büyüklere bağımlı olab�l�rler, kend�
kararlarını vermekte zorlanab�l�rler.
•Okula devam edemezler, eğ�t�m
hakkından mahrum kalırlar.
•Vasıflı b�r �şte çalışamazlar, geç�m
sıkıntısı çekerler.

•Çocuklarınıza ne yapacaklarını
söylemek yer�ne, onlara mümkün
olduğunda seçenekler vermeye ve
seç�mler�ne rehberl�k etmeye çalışın.
•Evde ş�ddet varsa ve kızınız evl�l�ğ� b�r
kaçış olarak görüyorsa �lg�l� kurumlara
başvurun, destek alın.
•Çocuk yaşta evl�l�ğ�n sonuçlarını ve
erken gebel�ğ�n kadınların bedenler� ve
yaşamları üzer�ndek� olumsuz etk�ler�n�
kızınızla yaşına uygun b�r d�lle paylaşın.
•Erken yaşta evl�l�ğ�n ertelenmes�n�n
avantajlarını çevren�zle paylaşın: eğ�t�m
almak, daha sağlıklı olmak, b�r �ş
bulmak, ekonom�k özgürlüğünü
kazanmak g�b�.
•Sevg� dolu ve çocuklarının görüşler�n�
önemseyen b�r baba çocuğun kend�s�ne
ve a�les�ne güvenmes�n� sağlar.
•Baba �le çocuk arasındak� olumlu �l�şk�,
çocuğun hem okulda hem de hayatta
başarılı olmasının yolunu açar.
•Çocuklarınızın eğ�t�m almasını sağlayın.
 

ÇOCUK YAŞTA EVLİLİKLERİN
ÖNLENMESİNDE AİLENİN ROLÜ

Çocuk Koruma Kanunu, T.C. Anayasası ve
d�ğer b�rçok kanun ve yasa çocuğun
haklarını korumaktadır. Çocuğun
erken/zorla evlend�r�lmes� hem çocukla
evlenen hem de çocuğu evlend�ren
b�reyler 
�ç�n b�r suç oluşturmaktadır. Çocuğun
madd�-manev� zararlarının
karşılanmasının ötes�nde �lg�l� k�ş�ler
"hap�s" cezası �le cezalandırılmaktadır.


